5 Tage Aktiv-Programm

2 x Nordic Walking mit personlichem Trainer
fiir Einsteiger oder Fortgeschrittene
oder (je nach Wetter)
2 x Wasser-Gymnastik unter physiotherapeutischer
Anleitung (Gruppe)
2 x Sportmassage mit Dampfsauna oder Entspannungsbad
| x Shiatsu-Energiemassage mit Meridiandehnungsiibungen
fiir tagliche Vitalitdt und Wohlbefinden
(fiir 2 Personen als Partneriibung)

5 x UN mit Friihstiick 269,00 €
5 x UN mit Halbpension 319,00 €

/ entspannende Tage

| x Dampfsauna mit anschlieBender
ayurvedischer Ganzkérperdlmassage
| x Cleopatrabad mit anschlieBender

Entspannungsmassage
I x Chinesische Fufireflexzonenmassage
| x Shiatsu
7 x UN mit Friihstiick 319,00 €
7 x UN mit Halbpension 379,00 €

14 Tage nur fir mich

I x Dampfsauna mit anschlieBender
Boli-Krduterstempelganzkorpermassage
| x Dampfsauna mit anschlieBender
chinesische Fufireflexzonenmassage
I x Cleopatrabad mit anschlieBender Entspannungsmassage
| x Shiatsu
I x Kosmetik

14 x UN mit Friihstiick 489,00 €
14 x UN mit Halbpension 599,00 €

Unser Kurwochenende

2 x Medizinische Massage
2 x Naturmoorpackung oder Heusack

2 x UN mit Friihstiick 99,00 €
2 x UN mit Halbpension 119,00 €

Individuelle Gesundheits- und Wohlfiihlangebote
stellen wir Ihnen sehr gern zusammen, bitte fragen Sie uns.
Bei uns konnen Sie lhre ambulante Badekur

(Medizinische Versorgungsleistungen nach Par. 23 Abs. 2 SGB 4)

durchfiihren.
Alle Angebote sind auch als Gutschein erhéltlich.

Als Gast unseres Kurortes ist die Teilnahme an den
Veranstaltungen der Kurverwaltung moglich.
Weitere Angebote finden Sie im Internet.
Mitgebrachte Rezepte konnen gern bei uns eingeldst werden.
Alle Tagespreise zzgl. Kurtaxe 1,10 €/Tag

So finden Sie uns
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Ouimrrpebapge  Shchaischa Boheele

KURVITAL

Physiotherapie & Wohlbefinden
HauptstraBe 2 - 01816 Bad Gottleuba
Tel. + Fax 035023/51435

info@kurvital-bad-gottleuba.de
www.kurvital-bad-gottleuba.de
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KURVITAL

Erholung und Genesung
im Kurort Bad Gottleuba - j
zwischen Erzgebirge

und Sichsischer Schweiz




Herzlich Willkommen im
KURVITAL

Bad Gottleuba ist ein kleiner idyllischer Kurort mit ca. 2500
Einwohnern und bietet mit seinem milden Reizklima
traditionell ideale Rahmenbedingungen fiir Rehabilitation,
Kuren und Erholung. Gelegen in einer Hohe von ca. 350 m
iiber NN finden Sie bei uns die nétige Ruhe zu Entspannung
und Genesung. Die unmittelbare Nahe zur Kulturstadt
Dresden und zur Sichsischen Schweiz bieten lhnen
zahlreiche Ausflugsmdglichkeiten.

Mitten im Zentrum unserer Kleinstadt befindet sich das
KURVITAL mit vielféltigen Gesundheits- und
Wellnessangeboten sowie allen Moglichkeiten
der Physiotherapie.

Indikationen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Entziindlich-rheumatische Erkrankungen
Erkrankungen des Bewegungsapparates
(Extremitdten, Wirbelsdule, Muskulatur)

Ortsgebundenes Heilmittel: Moor

Der Kurpark

Die Talsperre

Hier wohnen Sie

Gemiitliche und komfortable Zimmer erwarten Sie.
Wihlen Sie zwischen Unterkunft mit Friithstiick oder
Halbpension (Vollpension mdglich).
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Konditorei Pension Schonbach

In der Pension Schonbach und Dr. Schmelz kann nur mit Friihstiick gebucht werden.

Unsere Gesundheitsangebote

Zu allen Angeboten gilt:

Auf Wunsch kénnen Sie sich von unserem Badearzt
untersuchen und einen individuellen Therapieplan erstellen
lassen.

Alle Behandlungen werden in einzelnen Rdumen durchgefiihrt.
Der individuelle Ansatz Ihrer Therapie steht im Vordergrund.

Als Gast des KURVITAL haben wir fiir Sie eine kleine
Uberraschung und einen Gutschein fiir einen ermaRigten
Eintritt im Heilstollen BerggiefShiibel sowie eine erméfigte
Ausflugsfahrt mit dem Reiseunternehmen Jurk!

Kleiner Kururlaub

2 X Massage

2 x Naturmoorpackung oder Heusack
2 x Krankengymnastik

2 x Wassergymnastik

6 x Ubernachtung mit Friihstiick 239,00 €
6 x Ubernachtung mit Halbpension 299,00 €

/ gesunde Tage

Eingangsuntersuchung beim Badearzt

2 X Massage

3 x Krankengymnastik oder Wassergymnastik
2 x Naturmoorpackung oder Heusack

I x Unterwassermassage
Abschlussuntersuchung beim Badearzt

7 x Ubernachtung mit Friihstiick 339,00 €
7 x Ubernachtung mit Halbpension 399,00 €




